Модулна програма на БФС за продължаващо обучение на магистър фармацевти - „Личен фармацевт“

1. Цели на модулната програма „Личен фармацевт“ са:
1.1.да отговори на нуждите от знания на фармацевтите, с цел адекватно информиране на обществото за лекарствените и други продукти, предлагани в аптеките;
1.2. да отговори на изискванията за Добра Фармацевтична Практика в аптеки;
1.3. да поддържа постоянно високо ниво на компетентност на фармацевтите за новите терапевтични методи и продукти;
1.4.да разшири практическите познания на фармацевтите по комуникации, предоставяне на съвети на пациентите, маркетингови техники и др. ;
1.5. да издигне продължаващото обучение на магистър фармацевтите от продуктово ориентирано към обучение, ориентирано към предоставяне на фармацевтични грижи

2. Правила за организация на програмата „Личен фармацевт“:
При провеждането на програмата „Личен фармацевт“ се спазват приетите от УС на БФС „Правила за провеждане на продължаващо обучение на магистър-фармацевти“.

2.1.Програмата „Личен фармацевт“ се организира на модулен принцип. Разработването на модулите е базирано на медицина, основана на доказателства и гледната точка е тази на науката, фактите, клиничните проучвания – обективна, независима и детайлна. 

Напр. Модул: Стратегии за превенция и терапия на грип има за цели: Да информира фармацевтите за различните видове грип по отношение на разпространението и причинителите, стратегиите за превенция и лечение, усложнения при грип, разлики в предназначението на ваксините и противовирусните средства, научни подходи при избора на  ваксини/ противовирусните средства, дискутиране на видовете ваксини и противовирусни средства – силни и слаби страни, специални групи пациенти.

Могат да участват производители на ваксини и противовирусни средства.

2.2.Всеки модул носи определен брой кредити, според продължителността на обучението;
2.3. Програмата се изготвя от Комисията по качество (КК) на БФС и се утвърждава на заседание на УС на БФС, след което се публикува в уеб страницата на БФС;
2.4. Съдържанието на модулите се разработва от KK на БФС. Заявилите участие в програма „Личен фармацевт“ производители или търговци на едро с лекарства, хранителни добавки, козметика, мед. изделия и др. продукти, предлагани в аптеките могат да правят предложение за съдържанието на модулите, които се одобряват на заседание на КК на БФС. Модулите се разработват с активното участие на водещи университетски преподаватели и експерти в съответните области и се представят за одобряване от УС на БФС;
2.5.Всеки модул от програмата трябва да предоставя обективно и изчерпателно от различни гледни точки научното познание по избраната тема и практическо осъществяване на грижите за пациентите по съответния проблем. Mодулите се състоят от обща клинична част, съвети за фармацевтите и продуктова презентация.
2.6.Всеки модул приключва с проверка на знанията на обучаваните чрез тест;

2.7.Освен тест за проверка на знанията, участвалите в модула фармацевти попълват анонимна анкета за оценка на качеството на обучението и лекторите. Тази обратна връзка се обработва статистически и се взема предвид от КК при организацията на повторението на модула;
2.8.КК утвърждава на свое заседание лекторите, материалите за лекции, тестовете (за проверка на знанията и за обратна връзка от участниците в обучението) и практическите примери;
2.9.С цел гарантиране на обективност на обучението и достъп на фармацевтите до детайлна и изчерпателна информация, в един модул могат да участват повече от един производител/търговец на едро;
2.10.Производителите/търговците на едро, участващи в съответния модул обезпечават финансово протичането на модула (лектори (вкл. хонорари и организация на транспорт), наем на зала, кафе-паузи, печатни материали+електронни носители) и не заплащат такса на БФС/участник;
2.11. КК определя минималния брой регионални центрове, в които се провежда обучението, а производителите/търговците на едро посочват и градовете, в които допълнително към регионалните центрове се провеждат модулите. Градовете, в които се провежда определен модул се одобряват от КК и УС на БФС.
2.12.Производителите/търговците на едро имат възможност за продуктови презентации в края на модула и раздаване на промоционни материали. Продуктовите презентации не могат да бъдат по-дълги от 15 мин./производител и не носят кредитни точки.
2.13.Производителите/търговците на едро, участващи в конкретен модул имат еднократно право на 1/2 (половин) страница в сп. „Български фармацевт“/модул, която да използват за рекламни цели.
2.14.На провеждането на модулите присъства задължително член от Комисията по етика и качество от съответната РФК, от която има участници в модула (или друг оторизиран представител на ръководството), с който се координира предварително организацията на провеждането на модула и който съблюдава за спазване на високите стандарти на професионализъм при провеждане на обучението, както и осигуряването на обективност и детайлност на предоставената информация;
2.15.Лицето по т. 2.14. осигурява и съблюдава попълването на присъствен лист от участниците в модула.
2.16.Фармацевтите заплащат сумата от 1 лев/кредитна точка на присъстващия на обучението представител на РФК, като събраните суми се превеждат по сметката на УС на БФС в срок до 7 работни дни.
3. Предложения за модули, обсъдени от КК:
Модулите са разделени на 3 групи:

Група „Обществено значими заболявания “

Група „Нормални физиологични състояния“

Група „Фармацевтична практика“ 
3.1.Групата „Обществено значими заболявания “ включва следните модули:

Диабет

Хипертония

Затлъстяване

Антибиотици

Алергичен ринит и астма

Хронична обструктивна белодробна болест

Психически разтройства

Неврология – епилепсия и главоболие

Превенция на ракови заболявания

Мозъчно-съдова болест и сърдечно-съдови заболявания

Злоупотреба и зависимост

Остеопороза

Ваксини

3.2.Група „ Нормални физиологични състояния“ включва следните модули:

Бременност, кърмене и хранене на малкото дете

Менопауза

Мъжко здраве

Женско здраве

Контрацепция

Ортопедично здраве

Дентално здраве

Здравословен начин на живот

Медицинска козметика
3.3.Група „ Фармацевтична практика“ включва следните модули:

Самолечение

Комуникации

Мърчандайзинг

Мениджмънт на аптека – вкл. Европейски аптечни практики, управление на човешки ресурси, управление на времето, счетоводство и др.

Болнична фармация

Добри практики в производството на лекарства

Добри практики в дистрибуцията на лекарства

Новости във фармацевтичната наука

Кодекс за професионална етика
След публикуването на групите модули в сайта на БФС, производителите/търговците на едро, които желаят да се включат в октомврийската сесия на програма „Личен фармацевт“ в срок до 31.08.2007 г. трябва да заявят участието си писмено, до КК на БФС за определени модули, да предложат за съгласуване лектори, градове, в които модулите ще се проведат. 
Фирми, които искат да вземат участие на по-късен етап могат по всяко време да се свържат с КК на БФС, като ще бъдат включени, съобразно възможностите на програмата. 
Всички заявили участие фирми ще бъдат поканени на заседание на КК да представят проектите си. Решението се взема от КК с явно гласуване и се предлага на заседание на УС на БФС .
КК мониторира работата по организацията на модулите, а РФК активно сътрудничи с  с цел осигуряване на висока посещаемост на програмата по места и коректното попълване на регистрите, в частта им за кредит-точките.

Изготвил:

Комисия по качество на БФС

